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PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 651/2023

Projeto de Lei

Ementa: Institui o “Dia Estadual de conscientizacao e
Prevengao do Infarto do Miocardio a ser comemorado no
dia 29 de setembro”.

Artigo 1° - Fica instituido o “Dia Estadual de conscientizagdo e Prevencdo do Infarto do Miocardio” no dmbito do
Estado do Parana, a ser comemorado, anualmente, no dia 29 de Setembro.

Artigo 2° - O dia Estadual tem por objetivo , destina- se fomentar a disseminagéo de informacao sobre a Prevencao do
Infarto do Miocardio, seus fatores de riscos e prevencao.

Artigo 3° - Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagéo.

JUSTIFICATIVA

O infarto agudo do miocérdio, chamado popularmente de ataque cardiaco ou simplesmente infarto, € uma situagéo
potencialmente fatal, que ocorre por falta de oxigenagao adequada do musculo cardiaco, levando 0 mesmo a sofrer
necrose (morte tecidual). Vocé pode até ter ideia do que seja um infarto, mas provavelmente ndo sabe por que ele
ocorre.
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Qual é o exato mecanismo que leva a morte de parte do musculo do coragéo? O que é uma angina de peito? Qual é a
influéncia do colesterol em um quadro de infarto?

Neste texto vamos responder a essas perguntas. Explicaremos também como surgem as obstrugbes das artérias
coronarias e quais sao as opgdes de tratamento para prevenir o infarto e a angina de peito.

Existem 5 diferentes tipos de infarto do miocardio

Infartos podem acontecer em qualquer parte do corpo, mas, quando afeta 0 musculo cardiaco, € chamado de infarto
do miocardio, ou infarto agudo do miocardio, quando ocorre de forma subita. De acordo com a quarta definigdo
universal de |AM (Infarto Agudo do Miocardio), existem cinco diferentes causas para infarto do miocardio.

Tipo 1: 0 mais comum, decorrente de instabilizardo de uma placa aterosclerética na coronéria.

Tipo 2: quando ha um prejuizo na irrigagdo do miocardio em decorréncia de alguma condig&o grave, por exemplo:
pressao muito alta ou muito baixa, anemia profunda ou ap6s cirurgias em outras partes do corpo.

Tipo 3: € 0 que cursa para morte subita, porque a necrose atinge uma area extensa rapidamente, ou gera uma arritmia
grave. E também chamado “infarto fulminante”.

Tipo 4: é 0 que ocorre ap6s uma angioplastia. Tanto pode ocorrer como consequéncia imediata do procedimento (IAM
tipo 4a) como ap6s o procedimento devido a trombose do stent (tipo 4b). Por fim, ha o tipo 4c que é o ligado a
reestenose intrastent.

Tipo 5: é 0 que ocorre apds uma cirurgia de revascularizagdo do miocardio.
O que é um infarto fulminante?

O termo ‘“infarto fulminante” é bastante utilizado. Porém, o termo transmite uma ideia errada de que a pessoa esta
realizando uma atividade qualquer e, repentinamente, morre. Geralmente, os Médicos Cardiologistas dizem que houve
morte subita, sendo esse o0 conceito que engloba a morte em até um dia. Ou seja: tanto o caso de uma pessoa que
morre no momento em que o infarto acontece quanto o daquela que morre até 24 horas depois sdo considerados
mortes subitas”.

Além disso, o termo morte subita pode também se referir @ morte ndo precedida de sintomas, sendo o infarto a
principal causa. Outras cardiopatias e doengas neurologicas também podem ser causa de morte slbita, mas com
menor frequéncia. Dessa forma, se o individuo sofrer um infarto na rua e sofrer uma parada cardiaca, por exemplo, e
houver um socorrista ou alguém que inicie a massagem de reanimacao, € possivel recupera-lo.
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Fatores de risco

Hipertenséo: a pressado alta agride a parede das artérias e pode dilatar o coragdo, fazendo com que ele tenha que
trabalhar mais. A hipertensdo pode ser causada por fatores genéticos e também por consumo excessivo de sodio
presente no sal de cozinha e nos alimentos industrializados).

Diabetes: o diabetes aumenta o risco de ruptura das placas e formagao de coagulos que podem resultar em infarto ou
derrame.

Dieta inadequada: além do colesterol, um grande vildo, ha outros fatores ligados a alimentag&o que interferem no risco
cardiovascular, como a gordura trans (que diminui o HDL, fazendo o LDL se elevar), o excesso de aglcar e
carboidratos, alimentos que levam ao acumulo de gordura abdominal.

Obesidade: a obesidade contribui para que o coracdo tenha que se esforgar mais para funcionar. Além de elevar o
risco de outras condi¢des associadas a doenga coronariana, o tecido adiposo contribui para a produgédo de substancias
inflamatérias.

Estresse: a descarga de adrenalina resultante de uma situagcdo de estresse agudo pode fazer as artérias se
contrairem, o que prejudica o coragao e pode levar ao infarto.

Sedentarismo: ter um bom condicionamento fisico, ou seja, a pratica de exercicios permite que o coragao trabalhe com
menor esforgo, reduzindo o risco de hipertensao, obesidade, colesterol alto, estresse e hiperglicemia, todos fatores de
risco cardiovascular.

Tabagismo: as substancias toxicas contidas no tabaco agravam a aterosclerose, fazem as artérias se contrairem e
endurecerem, além de exigir maior esforgo do coragao.

Idade: a incidéncia em homens costuma ser a partir de 45 anos. Ja em mulheres, ap6s o0s 55 anos (a menopausa
aumenta o risco cardiovascular). No entanto, a exposi¢do mais precoce aos fatores de risco pode levar pessoas de 20
a 40 anos a ter infarto.

Anticoncepcional: associado a outros fatores de risco, como o tabagismo, pode aumentar consideravelmente o risco de
infarto e trombose.

Drogas ilicitas: substancias como a cocaina podem provocar infartos, inclusive em jovens, ja que geram aumento da
pressao e enrijecimento das artérias.

Abuso de alcool: em excesso, o consumo de bebida alcodlica também é altamente prejudicial ao sistema
cardiovascular.

Principais sintomas do infarto

Quando a obstrugéo afeta um pequeno ramo da coronaria, atingindo uma &rea pequena e periférica do musculo
cardiaco, o infarto pode ser assintomatico (ou silencioso). O mais comum, porém, é que a pessoa tenha uma
combinag&o de sintomas, que surgem de repente.
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O primeiro costuma ser a dor aguda no peito que perdura por mais de 20 minutos e pode se irradiar para pescoco,
mandibula, costas, bragco ou ombro esquerdo, ansiedade e agitagdo. Além disso, também pode se manifestar como
queimagao, sensacdo de peso ou aperto no peito e formigamento no brago).

Fique atento: cerca de um ter¢o das pessoas ndo sente a dor tipica do infarto. Dessa forma, mulheres, idosos,
diabéticos ou pessoas com insuficiéncia cardiaca podem néo ter essa manifestagdo e podem confundi-la com dor de
estdmago, azia ou dor nas costas.

Segundo o Ministério da Saude, o Infarto Agudo do Miocardio é a maior causa de mortes no pais. Estima-se que, no
Brasil, ocorram de 300 mil a 400 mil casos anuais de infarto € que a cada 5 a 7 casos, ocorra um ébito. Para diminuir o
risco de morte, o atendimento de urgéncia e emergéncia, nos primeiros minutos, € fundamental para salvar uma vida.

Desta Forma essa Lei, do dia Estadual da Conscientizagdo e Prevencao do Infarto do Miocéardio , se faz necessaria
para conscientizar as pessoas da prevengao do Infarto do Miocardio, pois € maior causa de mortes no Brasil.

O dia mundial do coracdo de 29 de setembro, mesma data seria o dia conscientizagdo e prevencgéo do infarto do
miocardio no Estado do Parana.

DEPUTADO DR. ANTENOR

ASSINATURA

ELETRONICA V) Documento assinado eletronicamente em 11/08/2023, as 15:11, conforme Ato da Comisséo

Executiva n® 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o cédigo verificador 651 e o
c6digo CRC 1B6C9C1B7E7E7BF
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INFORMAGCAO N° 11247/2023

Informo que esta proposigéo foi apresentada na Sessao Ordinaria do dia 14 de agosto de 2023 e
foi autuada como Projeto de Lei n° 651/2023.

Curitiba, 14 de agosto de 2023.

Camila Brunetta
Mat. 20.373

CAMILA BRUNETTA SILVA

ASSINATURA

ELETRONICA ¥, Documento assinado eletronicamente em 14/08/2023, as 15:43, conforme Ato da Comisséo

Executiva n® 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o cédigo verificador 11247 e o
codigo CRC 1F6A9C2EOB3A8CB
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INFORMAGCAO N° 11272/2023

Informo que, revendo nossos registros em busca preliminar, constata-se que a presente proposigao
nao possui similar nesta Casa.

Curitiba, 14 de agosto de 2023.

Danielle Requiao
Mat. 20.626

DANIELLE REQUIAO

’2?3’:2‘..‘.‘2: ' ¥, Documento assinado eletronicamente em 14/08/2023, as 17:49, conforme Ato da Comisséo

Executiva n® 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o cédigo verificador 11272 e o
codigo CRC 1C6E9F2EO0C4B6FE
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DESPACHO - DL N° 7177/2023

Ciente;

Encaminhe-se a Comissdo de Constituicao e Justica.

Dylliardi Alessi
Diretor Legislativo

DYLLIARDI ALESSI

ASSINATURA

ELETRONICA ¥, Documento assinado eletronicamente em 15/08/2023, as 17:58, conforme Ato da Comisséo

Executiva n® 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o cédigo verificador 7177 e o
codigo CRC 1C6C9D2A1F2B3CE

1/1



ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO PARANA
Centro Legislativo Presidente Anibal Khury
Pc Nossa Senhora De Salete SN - Bairro Centro Civico - CEP 80530911 - Curitiba - PR - https://www.assembleia.pr.leg.br

PARECER DE COMISSAO N° 45/2024

PARECER DE INSTRUCAO TECNICA DA CCJ

PL N° 651/2023
AUTORIA: DEPUTADO DR. ANTENOR

INSTITUI O “DIA ESTADUAL DE CONSCIENTIZAGAO E PREVENGAOQ
DO

INFARTO DO MIOCARDIO A SER COMEMORADO NO DIA 29 DE
SETEMBRO’.

PREAMBULO

O presente Projeto de Lei, de autoria do Deputado Dr. Antenor, autuado sob o n° 651/2023, visa instituir o0 “Dia
Estadual de conscientizagéo e Prevengéo do Infarto do Miocardio” no @mbito do Estado do Parané, a ser comemorado,
anualmente, no dia 29 de Setembro (art. 1°), com o objetivo de fomentar a disseminagao de informagéo sobre a
Prevencao do Infarto do Miocardio, seus fatores de riscos e prevengéo (art. 2°).

Em longa justificativa, o Autor define o que é o infarto do miocardio, apresenta seus tipos e suas causas, 0s principais
fatores de risco e sintomas, e informa as estatisticas do Ministério da Satde sobre o tema. Por fim, justifica a escolha
da data — 29 de setembro — por ser o dia mundial do coracao.
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FUNDAMENTACAO

Prefacialmente, o artigo 41 do Regimento Interno Assembleia Legislativa do Estado do Parana (RIALEP) atesta as
competéncias desta Comissao de Constituigao e Justiga (CCJ) para emitir parecer quanto a constitucionalidade,
legalidade, juridicidade, adequagéo regimental e carater estrutural das proposigdes.

Mencionada a competéncia desta Comissao para a emissdo de pareceres técnicos sobre as proposicdes, passa-se a
analisar os demais elementos necessarios.

Quanto a competéncia para a iniciativa de projetos, verifica-se que o projeto encontra amparo no artigo 162, inciso | e
§1° do RIALEP. Seguindo a mesma orientagéo, a Constituicdo do Estado do Parana, em seu artigo 65, estabelece
regra assemelhada que inclusive delineou a acima citada.

O Projeto de Lei em questao tem por finalidade instituir o “Dia Estadual de conscientizagdo e Prevengéo do Infarto do
Miocardio” no ambito do Estado do Parana.

Cuida-se, entdo, de tema afeto a saude.

A matéria em analise encontra previséo no art. 24, inc. Xll, da Constituicio Federal, que traz a competéncia
concorrente entre a Unido e os Estados para legislar sobre protecéo e defesa da saude:

Art. 24. Compete a Unido, aos Estados e ao Distrito Federal legislar
concorrentemente sobre:

Xl - previdéncia social, protecéo e defesa da saude;

Obedecidos aos requisitos constitucionais formais (iniciativa legislativa), verifica-se que a proposi¢do em analise
também é materialmente constitucional, eis que a Constituigdo Federal traz dispositivos que garantem o direito a
saude. Vejamos:

Art. 6° Séo direitos sociais a educagéo, a saude, a alimentagéo, o trabalho, a
moradia, o transporte, o lazer, a sequranga, a previdéncia social, a prote¢éo a
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maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituigéo.

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econémicas que visem a redugéo do risco de doencga e de
outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agbes e servigos para sua
promogé&o, protecéo e recuperagéo.

Por fim, com relagao a LC n° 101/2000 o presente projeto ndo encontra nenhum ébice em sua regular tramitagéo e, no
que tange a técnica legislativa, atende os requisitos da Lei Complementar Federal n® 95/98, bem como, no ambito
estadual, da Lei Complementar n°® 176/2014, as quais dispdem sobre a elaboracao, a reda¢éo, a alteracdo e a
consolidagéo das leis.

CONCLUSAO

Diante do exposto, opina-se pela APROVAGAO do projeto de lei, tendo em vista sua CONSTITUCIONALIDADE E
LEGALIDADE, bem como por preencher os requisitos de Técnica Legislativa.

Curitiba, 27 de fevereiro de 2024.

DEPUTADO TIAGO AMARAL

Presidente

DEPUTADO REQUIAO FILHO

Relator
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DEPUTADO REQUIAO FILHO

ASSINATURA

ELETRONICA ) Documento assinado eletronicamente em 27/02/2024, as 16:56, conforme Ato da Comisséo

Executiva n° 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o cédigo verificador 45 e o cédigo
CRC 1D7A0A9COF6D3FF
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INFORMAGCAO N° 14364/2024

Informo que o Projeto de Lei n° 651/2023, de autoria do Deputado Dr. Antenor, recebeu parecer
favoravel na Comissao de Constituicdo e Justica. O parecer foi aprovado na reunido do dia 27 de fevereiro de 2024.

O projeto estd em condicdes de prosseguir seu tramite.

Curitiba, 28 de fevereiro de 2024.

Maria Henrique de Paula
Mat. 40.668

MARIA HENRIQUE

’2?3’:2‘..‘.‘52 ¥, Documento assinado eletronicamente em 28/02/2024, as 09:31, conforme Ato da Comissao

Executiva n® 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o cédigo verificador 14364 e o
codigo CRC 1F7EOF9F1A2E3AC
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DESPACHO - DL N° 9218/2024

Ciente;

Encaminhe-se a Comissdo de Saude Publica.

Dylliardi Alessi
Diretor Legislativo

DYLLIARDI ALESSI

ASSINATURA

ELETRONICA ' ¥, Documento assinado eletronicamente em 01/03/2024, as 11:05, conforme Ato da Comisséo

Executiva n® 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o cédigo verificador 9218 e o
codigo CRC 1B7B0A9B1D2A3AD
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PARECER DE COMISSAO N° 121/2024

Parecer ao Projeto de Lei 651/2023 - Comissao de Satide Publica

Projeto de Lei n° 651/2023
Autor: Deputado Dr. Antenor

Ementa: Institui o Dia Estadual de Conscientizagdo e Prevenc¢éo do Infarto do Miocardio a ser comemorado no dia 29
de setembro.

Fundamentagao:

O Projeto de Lei n° 651 / 2023 objetiva instituir uma data comemorativa no calendario estadual de eventos,
marcada para o dia 29 de setembro de cada ano, para conscientizar e prevenir o infarto do miocardio.

Conforme prevé o art. 49 do Regimento Interno, a Comissado de Saude Publica tem competéncia para se
manifestar sobre as proposi¢des relativas a salde publica, higiene, assisténcia sanitaria, controle de drogas,
medicamentos, alimentos e exercicio da medicina e profissdes afins.

A Comissdo de Saude Publica é competente para analise desta proposi¢do, especialmente porque, apos
aprovada, a lei visa fomentar a disseminagéo de informagao sobre a Prevengao do Infarto do Miocardio, seus fatores
de riscos e prevengao.

Diante da adequagéo da proposta, apresento parecer pela aprovagdo da proposicdo nesta Comissdo de
Saude Publica, para possibilitar sua regular tramitagao.

Curitiba, 18 de margo de 2024.

Deputado Tercilio Turini

Presidente

Deputado Arilson Chiorato

Relator
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DEPUTADO ARILSON CHIORATO

ASSINATURA

ELETRONICA v, Documento assinado eletronicamente em 19/03/2024, as 17:30, conforme Ato da Comisséo

Executiva n® 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o cédigo verificador 121 e o
codigo CRC 1C7F1A0B8C8BOBE
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INFORMAGCAO N° 14783/2024

Informo que o Projeto de Lei n° 651/2023, de autoria do Deputado Dr. Antenor, recebeu parecer
favoravel na Comissao de Saude Publica. O parecer foi aprovado na reunido do dia 18 de margo de 2024.

O projeto recebeu pareceres das Comissdes a seguir indicadas e esta em condigdes de prosseguir
seu tramite.

Comissdes com pareceres favoraveis:
- Comisséo de Constituicao e Justica; e

- Comissdo de Saude Publica.

Curitiba, 25 de margo de 2024.

Maria Henrique de Paula
Mat. 40.668

MARIA HENRIQUE

ASSINATURA

ELETRONICA ' v, Documento assinado eletronicamente em 25/03/2024, as 13:06, conforme Ato da Comissao

Executiva n® 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o cédigo verificador 14783 e o
codigo CRC 1C7D1C1A3B8A2DA
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DESPACHO - DL N° 9448/2024

Ciente;

Encaminhe-se a Diretoria de Assisténcia ao Plenario.

Dylliardi Alessi
Diretor Legislativo

DYLLIARDI ALESSI

ASSINATURA

ELETRONICA ¥, Documento assinado eletronicamente em 25/03/2024, as 13:29, conforme Ato da Comissao

Executiva n® 2201/2019.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
https://consultas.assembleia.pr.leg.br/#/documento informando o cédigo verificador 9448 e o
codigo CRC 1C7A1D1B3E8C2FF
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