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A MARCA INDELEVEL DA PAZ
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« O grupo de oragdo se retine sempre as tercas-feiras, a partir das
« 11h30. O ultimo encontro contou com a presenca de dois
+ convidados: Eliseu Rocha, que louvou pedindo paz para todos, e
+ Fabio Rodrigues, que cantou e tocou violdo. Ambos participam
1 da associacdo Missdo Fonte do Encontro. Ja as quintas-feiras
1 acontecem missas e cultos evangélicos. Essas celebragoes
1 ocorrem em semanas alternadas, iniciando sempre as 11h30.

Missas, cultos evangélicos, grupo de oracao, meditagbes e
reflexdes solitarias... Esses sao momentos de preces que marcam
indelével o Espaco Ecuménico da Assembleia Legislativa, onde
funcionarios e visitantes tém a oportunidade de usufruir minutos
de tranquilidade, sendo envolvidos pelas boas energias que
imperam no local.

Convidativo, o espaco, que fica no andar térreo do prédio central
do Complexo Legislativo, € um ambiente sébrio, com uma
decoracao singela, inspirando belas celebracées de louvor e
oracoes, independente de credo ou crenca. “Venho aqui para
agradecer e procurar harmonia interior, paz de espirito. Sao
apenas alguns minutos longe da agitacao do dia a dia’, diz Olices
Silvestre Bueno Junior, que é servidor da Alep ha mais de duas
décadas.

As reunides do grupo de oracao “Fonte da Misericordia’, uma
iniciativa do deputado Evandro Aratjo (PSC), vem acontecendo
ha poucas semanas. O parlamentar explica que o grupo esta
ligado ao movimento de renovacao carismatica da Igreja Catdlica
(RCC). “Mas todos estao convidados a participa, inclusive quem
ndo é catélico. E um momento em que se escuta a palavra de
Deus, ocorre o louvor e a acdao do Espirito Santo”, afirma. Ele
lembrou ainda que a RCC tem a proposta de sair da Igreja e ir para
outros locais - escolas, universidades, empresas — desde que nao
atrapalhe as atividades.

Um setor em mgvimento

Por Ddlie Felberg

O nome ja diz: Diretoria de Assisténcia ao Plenario (DAP). Um setor
com muitos detalhes, projetos de lei e termos técnicos que exigem
muita atencdo e conhecimento.

Mas toda quinta-feira, as 9h30, essa rotina séria é quebrada por
alguns instantes para dar lugar a ginastica laboral, uma série de
exercicios que trazem bem-estar e descontraem a equipe para mais
um dia de trabalho.

Os alongamentos ainda sao novidade, mas tem sido muito bem
aceitos pela equipe do DAP. Um exemplo é a dona Everlei Terezinha
Cleto, 66 anos, (embora nao pareca) e 31 de Assembléia, que se diz
encantada com os exercicios: “ Eu achei o maximo. Nunca imaginei
isso em uma empresa publica. N6s passamos muito tempo
sentadas e essa movimentacao evita dores nas costas. Eu me sinto
muito bem quando faco,” conta.

Trazer a ginastica para o trabalho foi uma iniciativa do diretor
Juarez Vilela, que vé inumeros beneficios nesses dez minutinhos de
exercicios: “ Nos estamos buscando qualidade de vida, prevenindo
doencas como a tendinite, por exemplo, sem falar da animacéo e
relaxamento que traz para os funcionarios de um setor que ficam a
maior parte do tempo sentado em frente ao computador”.
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“Quem da a aula é o preparador fisico, André Oliveira. Se ele se
atrasa ja causa ansiedade entre o pessoal. A aceitacdo é tdo grande
e positiva que ja estamos tendo no proprio setor alguns
equipamentos para alongamento para que eles possam ser feitos a
qualquer hora do dia," diz o diretor com satisfacao.
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O fotégrafo reune depoimentos e faz retrato da alma de Curitiba

Um livro produzido por pessoas que amam (ou amaram)muito
a cidade: “Curitiba Visées". O livro retine um time seletissimo de
curitibanos nativos e de adocao. Sdo amigos do fotégrafo Nani
Gois, que realizou a proeza reunir gente de todas as areas de
atividade, de todo espectro ideolégico e politico do Parana
para falar da capital. Tudo ilustrado pelas fotos de Nani, um
artista que dispensa apresentacao.

A coletanea, de textos curtos e saborosos, é assinadapor gente
como os ex-prefeitos, como Rafael Greca, Saul Raiz, Beto Richa,
Gustavo Fruet, Ivo Arzua e Jaime Lerner; escritores, como
Miguel Sanches Neto e Manoel Carlos Karam, ativistas sociais
como Zilda Arns, empresarios, como Joel Malucelli e Miguel
Krigsner, politicos como Rubens Bueno e Alvaro Dias, médicos
como Moysés Paciornik, arquitetos, atletas, musicos e
bailarinos. Em sua maioria forasteiros, eles contam, em
peguenascronicas, porque amam Curitiba. O resultado é um
surpreendente e inédito.
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SEGUNDA-FEIRA (21/03):

- 13h30: Auditério Legislativo - reunidao da Comissao de
Obras Publicas, Transporte e Comunicagoes.

- 14h30: Sesséo Plendria. Grande Expediente:
pronunciamento de André Rotta, presidente da Associacao
Paranaense de Psiquiatria.

- Apos a sessao: sala de reunides anexa ao Plendrio — reunido
extraordinaria da Com. de Financas, com dois projetos em
pauta (PL 84/16, do Executivo,sobrea distribuicao de verbas
de sucumbéncia entre integrantes da Procuradoria do Estado
e advogados do Estado; e PL 85/16, do MP-PR, que cria 58
cargos comissionados de Assessor de Procuradoria).

- 19 horas: Camara Municipal de PARANAGUA - audiéncia
publica da Comissao de Obras Publicas, Transporte e
Comunicagdes para debater “o problema dos
estacionamentos irregulares de caminhées de carga, os
consequentes transtornos causados e respectivas solucoes”.

TERCA-FEIRA (22/03):

- 13h30: Auditdrio Legislativo — reuniao ordinaria da CCJ.
- 14h30: Sessao Plenaria

- 17 horas: sala de reunies anexa ao Plenario - reuniao da
Comissdo de Ecologia e Meio Ambiente.

QUARTA-FEIRA (23/03):
- 9h30: Auditdrio Legislativo - reunido do Conselho
Parlamentar da Cultura da Paz - CONPAZ.

- 14 horas: sala de reunies anexa ao Plenario - reunido da
Comissdo de Financas.

- 14h30: Sessao Plenaria.

* Essa agenda pode sofrer alteracoes.

O tempo da Pdscoa é um periodo de reflexéo
e mudanca. Hora de analisar o passado,
para transformar o presente por um futuro melhor.

E a oportunidade para recomecar.

E 0 momento de celebrar o mais importante:
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Esse informativo é produzido pela Diretoria de Comunicacao da Alep.
Participe mandando sua sugestdo, foto e novas ideias para direcaodecomunicacao@alep.pr.gov.br



