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VOCE VEM DE QUE?

Por Ddlie Felberg

Venho de bike! Essa resposta tem ganhado cada vez mais
adeptos entre os funcionarios da Alep. O bicicletario, antes
esquecido, agora ja fica quase todo preenchido durante o
expediente. Entre o vai e vem de bicicletas, entrando e saindo, é
facil ver ciclistas experientes e 0s que estao nas primeiras
pedaladas.

A funciondria do DAP, Ana Cristina Canoro, sempre pedalou
guando crianca. Mas hoje, comeca a fazer da antiga diversao
um meio de transporte. No momento, Ana vem apenas depois :
do almoco de bicicleta, e percorre um trajeto de i
aproximadamente 600 metros. O percurso é curto, mas os
beneficios ja podem ser sentidos de acordo com ela: “Eu tenho
uma sensacdo de liberdade, vento no rosto. Meu colesterol
também que era bem alto, ja esta mais controlado. Ja ndo sinto
dores no corpo, e tomo menos remédios”.

Quem também prefere a liberdade sobre duas rodas é o
assessor parlamentar Israel Custédio dos Santos, que vem
todos os dias de Sdo José dos thalsateaAlepdeb|ke55"1013
km em 40 minutos, que ele diz sé ter vantagens. “ Fago exercicio, :
economizo combustivel, evito o transito e o meu dia fica i
melhor”,
Israel conta também que é importante fazer um pequeno
alongamento ao final do trajeto, e nunca esquecer a capa de :
chuva e os equipamentos de seguranca: “O ciclista nunca pode
esquecer dos acessorios. Eu apoio e indico, e digo que faz sim
muito bem trocar o carro pela bicicleta!” :
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. “Faz sim muito bem trocar o carro pefa bicicleta!”

UM DIA MUITO ESPECIAL

Por Nadia Fontana

Foto: Pedro Oliveira
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A estudante Ingrid Ribeiro Serafim de Souza, de 16 anos, aluna
da 32 série do Ensino Médio do Colégio Estadual ltacelina
Bittencourt, de Cianorte, estard em Curitiba para acompanhar a
sessao plendria desta segunda-feira (4) da Alep por um motivo
muito especial: o projeto de lei que institui no Parana o programa
Geragao Atitude, que comeca a ser votado hoje pelos deputados,
teve origem numa proposta elaborada pela jovem.

“Com dedicacdo vocé consegue superar todos os limites’, afirma
Ingrid que desenvolveu o projeto sob a orientacdo do professor
de Sociologia, Marcio Rogério Penachio.

O objetivo do Geracdo Atitude ligado ao Movimento Parana Sem
Corrupcao, € apoiar a formacdo cidada de estudantes

paranaenses, promovendo a participacdo social e o
protagonismo juvenil. O programa vem sendo realizado ha dois
anos na forma de uma parceria que retine o Legislativo estadual,
o Ministério Publico do Estado (MP-PR), a Secretaria de Estado da
Educacao (SEED), a Assessoria Especial para Assuntos de Politicas
Publicas para a Juventude (AEJ) do Governo do Estado e o
Tribunal de Justica (TJ-PR). Saiba mais sobre o programa
acessando o site da Alep (www.alep.pr.gov.br/geracao_atitude).
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CHAMADA DE TRABALHOS

| SEMINARIO - PODER LEGISLATIVO E
DEMOCRACIA CONTEMPORANEA

Em uma iniciativa inédita da ALEP, o Seminario abrird espaco para
gue os estudantes de graduacao e pds-graduacio apresentem
trabalhos académicos que permeiem o debate politico
contemporaneo, especialmente aqueles relativos ao poder
legislativo. Os interessados devem submeter seus trabalhos a
apreciacdo da banca examinadora do Seminario. A Mesa de
Abertura debaterd o tema Reflexdes e Perspectivas Sobre o
Poder Legislativo no Brasil, e contard com a presenca do Prof.Dr.
André Sahtler, Coordenador da Pds-graduacdo do Centro de
Formacao, Treinamento e Aperfeicoamento da Camara dos
Deputados (CEFOR), e do Prof. Dr. Rafael Cardoso Sampaio,
Professor do Programa de Pés-graduacao em Ciéncia Politica da
Universidade Federal do Parana.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARAMA

Data: 5 de maio | Local: Plenarinho
Abertura as 9 horas e apresentacao dos
trabalhos as 14 horas.

Informacoes, inscricoes e submissoes:
www.alep.pr.gov.br/escola_do_legislativo.

ESCOLA DO
LEGISLATIVO

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO D0 PARANA
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- Acontece na semana:

.
SEGUNDA-FEIRA (04/04):

- 14 horas: sala de reunides anexa ao Plendrio - reuniao da
Comissao de Educagao, com dois projetos em pauta: o que obriga
a instalacao de cdmeras de seguranca nos veiculos de transporte
escolar (405/2015) e o que obriga o abono de faltas escolares por
motivo de consciéncia religiosa (643/2015).

- 14h30: Sessdo Plendria. Grande Expediente: a estudante de
Cianorte Ingrid Ribeiro Serafim de Souza, com o professor Marcio
Penachio, participam da sessdo em que serd votado o projeto de lei
que institucionaliza o programa Geracao Atitude.
TERCA-FEIRA (05/04):
- 9 horas: Plenarinho - audiéncia publica sobre “Reflorestamento
Econémico e Ambiental no Estado do Paranad”.

-9h30: Auditério Legislativo — reunido do CONPAZ.

- 13h30: Auditério Legislativo — reunido ordinaria da CCJ.

- 14h30: Sessao Plenaria. Grande Expediente: homenagem a
equipe Caramuru Volei.

- 11 horas: Auditdrio Legislativo - reunido da CPI das Construtoras,
Incorporadoras e Imobiliarias.

- 14 horas: sala de reunides anexa ao Plenario -reuniao da
Comissao de Financas.

- 14h30: Sessao Plenaria.

- 8h30: Plenarinho - audiéncia publica para tratar do lancamento
da Campanha da Fraternidade 2016, “Casa comum, nossa
responsabilidade”.

-9h30: Camara Municipal de Umuarama - reuniao da Comissao de
Seguranca Publica.

SEXTA-FEIRA (08/04):

-9 horas: Plenarinho - audiéncia publica sobre “A Situagdo dos
Migrantes, Refugiados e Apétridas no Estado do Parand”- c/
participacao do Senado Federal - senadora Gleisi Hoffmann
(Comissao de Direitos Humanos e da Cidadania).

* Essa agenda pode sofrer alteracées.

Esse informativo é produzido pela Diretoria de Comunicagao da Alep.
Participe mandando sua sugestdo, foto e novas ideias para direcaodecomunicacao@alep.pr.gov.br



